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PROGRAMME DE FORMATION EN COLLECTIF 

FORMATION THÉRAPEUTE – NIVEAU DÉBUTANT 

 

Durée : 30 heures sur 6 jours. 

Horaires de formation : De 10h à 12h et de 13h à 16h. 

 

Modules de formation pour le niveau débutant de la formation Thérapeute 

- Module de base : Faire émerger son potentiel d’auto-guérison (5h – sur 1 jour) 

- Libération transgénérationnelle : Le projet-sens (5h – sur 1 jour) 

- Libération transgénérationnelle : Les lignées (5h – sur 1 jour) 

- Libération karmique (5h – sur 1 jour) 

- Soin à autrui (10h – sur 2 jours) 

 

Profils des stagiaires : Aucun prérequis.  

La détention d’un pendule est toutefois nécessaire pour suivre cette formation. 
 

Objectifs pédagogiques : Cette formation a été mise en place pour permettre l’acquisition de certaines 
compétences dans le domaine de l’accompagnement thérapeutique, énergétique et radiesthésiste.  
 

Ainsi, à l’issue de cette formation, le stagiaire sera en mesure d’effectuer des soins psycho-

énergétiques, pour permettre une libération émotionnelle et énergétique à un niveau cellulaire des 

consultants qui feront appel à lui. 

 

Moyens pédagogiques et techniques : Des livrets PDF seront transmis à chaque module de formation, 

pour permettre un suivi dans des conditions optimales. Les exposés théoriques seront suivis 

d’exercices pratiques. 

Les groupes sont limités à 5 personnes, pour permettre un enseignement qualitatif. 

Les formations ont lieu en ligne, en visioconférence sur la plateforme Zoom, avec une formatrice 

dédiée.  

Dispositif de suivi de l'exécution de d'évaluation des résultats de la formation 

• Mises en situation, avec pratique sur soi et sur autrui 

• Formulaires d'évaluation de la formation 

• Remise d’un diplôme en fin de formation (non reconnu par l’Etat, pas de valeur légale) 
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Contenu de la formation Thérapeute – Niveau Débutant 

 

1. Module de base : Faire émerger son potentiel d’auto-guérison (5h – sur 1 jour) 

 

• Qu’est-ce que la Désengrammation cellulaire 

• Comment choisir, nettoyer et s’approprier son pendule 

• Comment communiquer et interagir avec son pendule 

• Programmer votre pendule pour éviter les influences et les informations erronées 

• Comment répondre à ses questionnements 

• Comment déprogrammer une mémoire et une croyance 

• Comment déparasiter ses corps subtils 

• Comment effectuer un travail de libération émotionnelle 

• Comment accroître et harmoniser ses taux énergétiques et vibratoires 

• Comment revitaliser ses organes et ses chakras 

• Comment travailler et augmenter sa protection énergétique 

• Comment refermer ses éventuelles failles énergétiques 

 

2. Libération transgénérationnelle : Le projet-sens (5h – sur 1 jour) 

 

• Comment travailler sur votre conception et les 9 mois la précédant 

• Comment travailler sur votre vie in utéro 

• Comment travailler sur l’accouchement de votre mère ainsi que sur votre naissance 

• Comment travailler sur les 9 mois suivants votre naissance 

• Comment travailler sur votre prénom 

• Comment effectuer une recherche transgénérationnelle 

 

3. Libération transgénérationnelle : Les lignées (5h – sur 1 jour) 

 

• Théorie : la famille, la constellation familiale, la thérapie systémique… 

• Théorie : les conflits de loyauté et les deuils familiaux 

• Comment effectuer une recherche transgénérationnelle 

• Quelles informations transgénérationnelles désengrammer 

• Comment nettoyer son bagage transgénérationnel 

• Comment libérer des entités transgénérationnelles 
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4. Libération karmique (5h – sur 1 jour) 

 

• Comprendre ses vies antérieures 

• Comment apprendre à effectuer des recherches karmiques afin de trouver l’évènement à 
l’origine du blocage 

• Comment désengrammer des informations karmiques (mémoires, vœux, pactes, etc.) 

• Comment libérer des entités karmiques 

 

5. Soin à autrui (10h – sur 2 jours) 

 

• La désengrammation d’éléments en lien avec le travail sur autrui et d’éventuels blocages 
professionnels 

• Le libre-arbitre et l’aval préalable du consultant 
• Le syndrome du sauveur et le triangle de Karpman 

• La désengrammation d’informations en lien avec une éventuelle empathie ou hyper-

empathie 

• La fixation du tarif, ainsi que la désengrammation d’informations en lien avec l’argent 

• La connexion et la déconnexion d’autrui 
• La détermination de la problématique 

• Le soin énergétique sur autrui 

• La transmission des informations reçues lors du soin énergétique 

• Le nettoyage du praticien 

 

 

Équipe pédagogique 

 

La Société Désengrammation cellulaire accompagne et forme des thérapeutes dans le domaine 

psycho-énergétique et radiesthésiste, en France et à l’international. Notre objectif est d’accompagner 
les thérapeutes en devenir dans leur volonté de reconversion professionnelle, ainsi que les 

thérapeutes déjà installés dans le développement de leur activité et de leurs compétences. 
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